
Vamos a mais uma dica? Na 
festividade do Carnaval, fuja 
desses vilões!

Curta a folia com 
a saúde em dia!

Segundo levantamento feito pela Global Drug Survey (GDS) em 
2020 e divulgado em 2021, houve um aumento de 17,2% no 
consumo de maconha e de 7,4% de cocaína. Já o consumo de 
álcool, o aumento foi de 13%. A pesquisa foi realizada com mais 
de 55 mil pessoas em todo o mundo. 

Pela importância de se falar sobre o tema, foi criado o Dia 
Nacional de Combate às Drogas e ao Alcoolismo, que será 
comemorado em 2023 justamente na segunda-feira de 
Carnaval, dia 20 de fevereiro. 

O uso de drogas e o consumo exagerado de bebidas alcoólicas, 

além de nocivos ao organismo, causam dependências. 
Diga não e aproveite de maneira 
responsável!

Drogas e álcool

Alimentação

Drogas e álcool

IST

Cuidados
com a pele

benefits that truly benefit


